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Evidence	  exists	  that	  auditory	  training	  results	  in	  perceptual	  
enhancements	  as	  well	  as	  neuronal	  changes:	  
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Tremblay,	  K.,	  Kraus,	  N.,	  McGee,	  T.,	  Ponton,	  C.,	  O[s,	  B.,	  Central	  auditory	  plas[city:	  
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Otolaryngology,	  April	  2013,	  v77	  (4)	  594-‐604.	  
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Fast	  ForWord/Literacy	  programs	  

Scien[fic	  Learning	  Principles	  

www.scilearn.com	  

CAPDOTS:	  Central	  Auditory	  Processing	  Dicho[c	  
Offset	  Training	  programs	  
The	  Learning	  Academy	  

www.capdots.com	  



•  Both	  programs	  can	  be	  done	  at	  [mes	  and	  
loca[ons	  that	  are	  convenient	  for	  students/
pa[ents	  

•  Protocols	  are	  standardized	  
•  Have	  progressive	  levels	  of	  difficulty	  
•  Have	  reward	  incen[ves	  built	  in	  
•  Can	  be	  monitored	  remotely	  
•  Require	  comple[on	  of	  on-‐line	  training	  to	  become	  
a	  provider	  

•  U[lize	  padded	  fully	  aural	  stereo	  digital	  earphones	  
(monitors	  may	  use	  earbuds	  or	  other	  with	  Y-‐
splifer)	  



Fast	  ForWord	  Products	  
Language	  /	  Literacy	  Series 

Elementary: 

	  	  	  	  Language	  v2 

	  	  	  	  Language	  to	  Reading	  v2 

Secondary: 

	  	  	  	  Literacy 

	  	  	  	  Literacy	  Advanced	  	  	  	  	  	   

Reading	  Series 

Reading	  Readiness 

Reading	  Level	  1 

Reading	  Level	  2 

Reading	  Level	  3 

Reading	  Level	  4 

Reading	  Level	  5 



Voice	  onset	  [me	  (VOT)	  requires	  CANS	  to	  process	  [ming	  in	  milliseconds	  
and	  to	  dis[nguish	  sounds	  based	  on	  their	  harmonics.	  

Children	  who	  are	  poor	  readers	  have	  deficiencies	  in	  the	  representa[on	  of	  
consonant	  por[ons	  of	  the	  syllables.	  

Poor	  readers	  are	  inconsistent	  in	  the	  way	  their	  nervous	  systems	  
represent	  sound	  from	  trial	  to	  trial.	  	  (Hornickel	  &	  Kraus,	  Journal	  of	  
Neuroscience,	  2013).	  



Processing	  Sound	  is	  a	  Challenge	  for	  the	  
Brain	  
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Small	  changes	  in	  [ming…	  
Big	  changes	  in	  meaning	  

100	  
milliseconds	  



Acous[cally	  Modifying	  a	  Sound	  
Creates	  a	  “Pure”	  Signal	  

Natural	  sounds	  
“overlap”	  

Fast	  ForWord	  
processes	  sounds	  so	  
that	  they	  are	  dis[nct	  
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How	  New	  Technology	  Helps	  
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When	  the	  acous[c	  
differences	  of	  these	  two	  
consonants	  are	  
stretched	  to	  80	  msec.,	  
par[cipants	  with	  
language	  problems	  
begin	  to	  perceive	  the	  
difference.	  



Progress	  Towards	  Natural	  Speech	  

and	  progress	  
toward	  more	  

natural	  language	  

Fast	  ForWord	  clients	  
begin	  with	  the	  most	  
acous[cally	  modified	  
language	  sounds	  
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ba	   ba	  



Fun	  Engaging	  Characters	  



Fast	  ForWord	  Language	  v2	  
Develops	  the	  following	  founda[onal	  learning	  
skills:	  

• 	  Listening	  Accuracy	  
• 	  Auditory	  Sequencing	  
• 	  Phonological	  Accuracy	  
• 	  Phonological	  Fluency	  
• 	  Auditory	  Word	  Recogni[on	  
• 	  Listening	  Comprehension	  



Fast	  ForWord	  Language	  to	  	  
Reading	  v2	  

Focuses	  on	  helping	  par[cipants	  make	  the	  link	  
between	  spoken	  words	  and	  reading	  

• 	  Advanced	  Listening	  Accuracy	  
• 	  Advanced	  Auditory	  Sequencing	  
• 	  Word	  Analysis	  
• 	  Listening	  Comprehension	  
• 	  English	  Language	  Conven[ons	  
• 	  Following	  Direc[ons	  



Fast	  ForWord	  LITERACY	  
The	  LITERACY	  Series	  products	  build	  founda[onal	  
reading	  and	  language	  skills	  to	  help	  clients	  become	  
successful	  learners	  in	  the	  classroom.	  	  

The	  Fast	  ForWord	  LITERACY	  series	  is	  appropriate	  
for	  middle	  and	  junior	  high	  school	  aged	  
par[cipants	  and	  adults.	  



Fast	  ForWord	  LITERACY	  

•  LITERACY	  -‐	  moves	  middle	  and	  high	  school	  aged	  
par[cipants	  toward	  grade	  level	  reading	  skills,	  with	  a	  
focus	  on	  listening	  accuracy,	  phonological	  awareness,	  
and	  language	  structures	  	  

•  LITERACY	  Advanced	  -‐	  designed	  to	  appeal	  to	  older	  
par[cipants	  while	  strengthening	  their	  processing	  
efficiency	  so	  they	  can	  establish	  a	  founda[on	  for	  
learning	  



•  Scien[fic	  Learning	  products	  can	  be	  performed	  
on	  PC,	  MACs,	  and	  I-‐pads.	  

•  Data	  is	  uploaded	  automa[cally	  when	  the	  
student	  completes	  the	  daily	  exercises	  

•  Data	  can	  be	  downloaded	  on	  a	  daily	  basis	  to	  
monitor	  progress	  

•  Generate	  weekly	  (or	  daily)	  reports	  to	  share	  
with	  parents,	  teachers,	  other	  clinicians	  





7	  y/o	  ,	  high	  average	  IQ,	  VC	  significantly	  weaker	  than	  PR,	  poor	  WM,	  trouble	  with	  reading	  and	  
phonological	  skills,	  completed	  FFW	  Language	  v2	  (28	  days)	  and	  Language	  to	  Reading	  (22	  days).	  	  
Ini[al	  tes[ng	  6/2013;	  post-‐test	  2/2014;;	  re-‐eval	  	  1/2015.	  

SSW:	  	  Condi[on: 	  RNC	  RC 	  LC 	  LNC 	   	  Total	  #	  errors:	  
	  	  	  	  #	  Errors: 	  7 	  9 	  16 	  8 	   	   	  40 	  *Significant	  ear	  and	  order	  effects	  L/H	  
	  	  	  	  Norms: 	   	  2 	  7 	  12 	  2 	   	   	  22 	  	  

Post	  tx: 	   	   	  0 	  1 	  14 	  3 	   	   	  18	  
1-‐1/2	  yrs	  post	  tx: 	  2 	  1 	  8 	  5 	   	   	  16 	  *Significant	  L/H	  order	  effect	  

	  	  Norms: 	   	  2 	  5 	  7 	  3 	   	   	  16	  

Phonemic	  Synthesis: 	   	  Qualita[ve 	   	  Quan[ta[ve	  
	   	   	   	  Pre	  tx: 	   	  16 	   	   	   	  11 	   	  1	  delay,	  1	  long	  delay,	  1	  quick,	  
	   	   	   	  Norm: 	   	  17 	   	   	   	  15 	   	   	  3	  non-‐fused	  
	   	   	   	  Post: 	   	  22 	   	   	   	  22	  

RGDT: 	  normal/did	  not	  post-‐test	   	  FREQUENCY	  PATTERNS: 	  2	  yrs	  post	   	  97%	  each	  ear	  

SCAN-‐3C:	   	  Subtest 	  Standard	  score	  &	  %ile	  Pre-‐tx 	   	  Post	  tx/%	   	  1-‐1/2yrs	  post	  tx	  
	   	   	  FW 	   	   	  7 	   	  (16) 	   	   	   	  10	  	  	  	  	  (50)	   	  14	  	  	  	  (91)	  
	   	   	  AFG+8 	   	  10 	   	  (50) 	   	   	   	  14	  	  	  	  	  (91)	   	  14	  	  	  	  (91)	  
	   	   	  CW-‐DE 	   	  9 	   	  (37) 	   	   	   	  11 	  (63) 	   	  9 	  (37)	  
	   	   	  CS 	   	   	  7 	   	  (16) 	   	   	   	  9 	  (37) 	   	  12	  	  	  	  (75) 	   	   	  	  
	   	   	  TCS 	   	   	  3 	   	  (1) 	   	   	   	  7 	  (16) 	   	  10 	  (50)	  
	   	   	  COMPOSITE 	  92 	   	  (30) 	   	   	   	  107 	  (68) 	   	  117 	  (87)	  



TAPS-‐3: 	   	   	   	   	  Standard	  Score/%ile	   	   	  Post	   	   	  1-‐1/2	  yrs	  post	  
Word	  Discrimina[on 	   	   	  9 	  (37) 	   	   	   	   	   	   	  13 	  (84) 	   	   	  	  
Phonological	  Segmenta[on 	   	  9 	  (37) 	   	   	   	   	   	   	  12 	  (75)	  
Phonological	  Blending 	   	   	  9 	  (37) 	   	   	   	   	   	   	  13 	  (84)	  
Number	  Memory	  Forward 	   	  2 	  (<1) 	   	   	   	  2 	  (<1) 	   	  7 	  (16)	  
Number	  Memory	  Reversed 	   	  9 	  (37) 	   	   	   	   	   	   	  10 	  (37)	  
Word	  Memory	   	   	   	  6 	  (9) 	   	   	   	  6 	  (9) 	   	  9 	  (37)	  
Sentence	  Memory 	   	   	   	  7 	  (16) 	   	   	   	  7 	  (16) 	   	  7 	  (16)	  
Auditory	  Comprehension 	   	  12 	  (75) 	   	   	   	   	   	   	  11 	  (63)	  
Auditory	  Reasoning	   	   	   	  13 	  (84) 	   	   	   	   	   	   	  16 	  (98)	  

Composite 	   	   	   	   	  95 	  (37) 	   	   	   	   	   	   	  114 	  (83)	  

























CADOTS	  WITH	  HEARING	  IMPAIRMENT	  
SUMMARY	  OF	  POSTER	  SESSION	  PRESENTED	  BY	  CAROL	  LAU	  AT	  

AMERICAN	  ACADEMY	  OF	  AUDIOLOGY	  
	  APRIL	  2016	  

3	  subjects,	  each	  with	  head	  injury,	  [nnitus,	  and	  auditory	  processing	  
complaints.	  	  Completed	  TRT	  with	  hearing	  aid/masker	  before	  comple[ng	  
CAPDOTS	  30	  minutes	  daily,	  5	  days	  per	  week,	  for	  10	  weeks.	  	  All	  reported	  
self-‐perceived	  improvements	  on	  a	  post	  therapy	  ques[onnaire.	  

38	  y/o	  male;	  construc[on	  worker	  –	  injured	  on	  job;	  TBI;	  slight	  to	  
moderate	  high	  frequency	  loss: 	   	  	  

	   	   	   	   	   	  4/2014	   	  12/2014	  
	   	  SCAN-‐3	  AFG 	   	  8 	   	  10	  
	   	  SCAN-‐3	  CW-‐FR	   	  5 	   	  12	  
	   	  Filtered	  NU-‐6	  
	   	   	  Right 	   	   	  80% 	  92%	  
	   	   	  Le\ 	   	   	  64% 	  78% 	  (norm=90%>)	  



63	  y/o	  female;	  slight	  to	  moderate	  4k-‐8k	  Hz	  loss	  and	  hearing	  aids;	  
concussion;	  moderate	  sound	  intolerance.	  
DICHOTIC	  DIGITS 	   	  7/2011	   	  10/2012	  

	   	  Right 	   	   	  45% 	   	  92.5%	  
	   	  Le\ 	   	   	  70% 	   	  97.5%	  	   	  (norm=90%>)	  

60	  y/o	  female;	  MVA;	  slight	  presbycusic	  sloping	  to	  moderate	  loss	  and	  
hearing	  aids. 	   	   	  4/2013	   	  1/2014	   	  	  

	  SCAN-‐3/FW 	   	   	  1 	   	   	  11	  
	  SCAN-‐3/AFG 	   	   	  1 	   	   	  6	  
	  SCAN-‐3/CW 	   	   	  1 	   	   	  12	  
	  SCAN-‐3/CS	   	   	   	  4 	   	   	  9	  
	  Dicho[c	  Digits	  
	   	  Right 	   	   	  67.5% 	   	  100%	  
	   	  Le\ 	   	   	  62.5% 	   	  100%	   	   	  (norm=90%>)	  





•  CAPDOTS	  can	  be	  used	  on	  a	  PC	  or	  Mac	  
•  Data	  is	  uploaded	  daily	  a\er	  comple[on	  of	  
exercise	  

•  Data	  can	  be	  downloaded	  daily	  for	  review	  
•  Uses	  a	  variety	  of	  s[muli	  including	  digits,	  
words,	  syllables,	  and	  rhymes	  

•  Generates	  progress	  reports	  



HearBuilder	  programs	  (www.hearbuilder.com)	  
4	  programs: 	  phonemic	  awareness	  

	   	   	   	  sequencing	  
	   	   	   	  following	  direc[ons	  
	   	   	   	  memory	  

For	  pre-‐kindergarten	  thru	  8th	  grade	  

LACE	  (Listening	  and	  Communica[on	  Enhancement)	  (www.neurotone.com)	  
Designed	  as	  aural	  rehab	  for	  adult	  hearing	  aid	  users	  
20	  training	  sessions,	  30	  minutes	  each,	  5	  days/week	  

	   	  Dicho[c	  listening	  exercises	  
	   	  Speech	  in	  noise	  ac[vi[es	  
	   	  Speed	  of	  processing/[me-‐compressed	  speech	  
	  	  	  Missing	  word	  and	  target	  word	  exercises	  

EAROBICS	  	  (www.earobics.com)	  
Founda[ons:	  Pre-‐K	  to	  1st;	  Connec[ons:	  2nd,	  3rd,	  and	  struggling	  readers	  
Phonemic	  awareness,	  phonics,	  vocabulary	  (blending,	  rhyming,	  segmen[ng,	  phoneme	  	  

	  iden[fica[on,	  phoneme	  manipula[on),	  auditory	  memory,	  and	  listening	  skills	  

BRAIN	  FITNESS	  (www.brainhq.com)	  
Developed	  by	  originators	  of	  Fast	  ForWord	  for	  older	  adults	  
Auditory	  memory,	  phoneme	  iden[fica[on,	  rhythm,	  speed	  of	  processing	  
•  Designed	  for	  aural	  rehab	  with	  hearing	  aid	  wearers	  
•  Ac[vi[es	  for	  speech	  in	  noise	  
•  Dicho[c	  exercises	  
•  Speed	  of	  processing	  
Ac[vi[es	  for	  speech	  in	  noise	  
•  Dicho[c	  exercises	  
•  Speed	  of	  processing	  



Thank	  	  
you	  	  
for	  

	  listening	  


